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Kontakt
Ansprechpartnerin: 

Ariane Mattner, 
Dipl. Psychologin

Anmeldung:

Info-Center
Albrechtstraße 122
12165 Berlin

Fon 030. 79 74 42-0
Fax 030. 79 74 42-20

Mail: info-center@drk-berlin.net
www.drk-berlin.net

Quali� zierte 
Freiwillige

Wir quali� zieren freiwillige Helferinnen und 
Helfer zu GruppenleiterInnen, Familienbeglei-
terInnen und MobilitätshelferInnen. 

Nach einem Jahr Engagements erhält jede und 
jeder Freiwillige ein Zerti� kat, das als Referenz 
über das sozia le Verantwortungs gefühl und 
die Bereitschaft, sich als verantwortlich handeln-
de Akteuerin/handelnder Akteur in die Gesell-
schaft einzubringen, dient.
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DRK Berlin Süd-West Behindertenhilfe gGmbH
Info-Center
Albrechtstraße 122 
12165 Berlin
Fon 030. 79 74 42-0
Fax 030. 79 74 42-20
Mail: info-center@drk-berlin.net
www.drk-berlin.net

U-Bahn Linie U9, Rathaus Steglitz
S-Bahn Linie 1, Rathaus Steglitz
Bus Linien Rathaus Steglitz 148, 170, 186, 282, 283, 
285, 380, 385, M82, M85, X83
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Klein und Groß 
lernen vonein-
ander

In generationsübergreifenden Gruppen ler-
nen Kinder und SeniorInnen miteinander und 
voneinander. SeniorInnen geben ihr Wissen und 
ihre Erfahrungen weiter und von den Kindern 
können sie Neues von der jungen Generation 
erfahren. Mit unserer trägereigenen Methode 
»Helden AG®« moderieren wir das generations-
übergreifende Miteinander.

Freiwilligen-
dienste aller 
Generationen

Kinder quali� zieren sich als Juniorpartner und 
Senioren als Seniorpartner. Sie engagieren 
sich mindestens acht Stunden in der Woche 
über einen Zeitraum von mindestens einem 
halben Jahr ehrenamtlich füreinander und 
miteinander. Schon in jungen Jahren lernen 
Kinder bürgerschaftliches Engagement kennen 
und schätzen.

Gemeinsam 
macht es mehr 
Spaß

Jährlich � nden vier unterschiedliche Gruppen 
statt. Da geht es um die gesunde Ernährung und 
das gemeinsame Kochen oder kreatives 
Gestalten. Bühne frei für Klein und Groß: Auch 
eine Theatergruppe wird angeboten. Oft ent-
wickeln sich in den Kursen Freundschaften, die 
auch noch lange nach den Gruppenangeboten 
bestehen.


